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ワークライフバランス［ 全1巻 ］

監修：佐藤 博樹（中央大学大学院戦略経営研究科（ビジネススクール）教授）、小室 淑恵（ワーク・ライフバランス代表取締役）

なぜ、仕事と生活の両立を実現しなければならないのか？　その「気づき」を視聴者に与え、管理者・社員の意識改革に最適！
本DVDでは、「親の介護をしなくてはならない年配管理職」「深夜残業を繰り返す若手独身社員」「仕事と育児の両立に悩む夫婦」などのケースを取り上げな
がら、現在の職場が抱える問題を見つめ直し、「なぜ、ワークライフバランス（WLB）に取り組まなければならないのか」「どうすればWLBが実現できるの
か」という気づきを視聴者に与えます。特典映像のWLBのプレゼンシートでは、WLBが求められる客観的なデータを提示。社内研修の資料としてご利用い
ただけます。

前編　なぜワークライフバランスが求められるのか
プロローグ
20代独身男性・沢渡恭平の場合
20代独身女性・手塚美香の場合
50代管理職・浪岡芳信の場合
30代既婚女性・東山咲子の場合
ワークライフバランスとは

後編　ワークライフバランスを実現するために
介護と仕事の両立
働き方を変えてみる
育児と仕事
エピローグ

特典映像
・全視聴者向け監修者メッセージ
・人事・教育担当者向け監修者メッセージ
・収録内容のまとめ
・ワークライフバランス資料シート

収録時間：前編 約25分 後編 約15分 特典映像 約10分　商品No.353248689
●価格 ¥94,600（税込）　　発売　2009年1月

新刊  これからの時代のハラスメント対応［ 全2巻 ］

ハラスメント対策は「初期対応力」で決まる！［ 全2巻 ］

監修：山田 秀雄（弁護士）、菅谷 貴子（弁護士）、山田 奈美香（弁護士）

多様性が求められる時代、あなたの会社は大丈夫？　最新の法律を理解し、ハラスメントによるリスクを回避する研修教材
多様性の時代を迎え、企業経営にとってますます重要となっている人権への配慮。令和の時代に求められるハラスメントへの対応策を第一線の弁護士陣
が解説するシリーズ。第1巻は、「指導かパワハラか」という難題を、当事者2名と同僚という3つの視点から解説する斬新な内容。さらに近年、大きな問題と
なっている「カスタマーハラスメント（カスハラ）」への対処も解説します。第2巻は、社会環境の変化に対し個人や組織はどう対応していくべきかを、ジェン
ダー、就業形態やLGBTなどテーマごとに解説。さらにハラスメント防止のために、マネジャーが学
ぶべきコミュニケーションスキルも紹介します。

第１巻  パワハラのグレーゾーンと 
カスタマーハラスメント

判例から学ぶパワハラ【上司からの視点】
判例から学ぶパワハラ【部下からの視点】
判例から学ぶパワハラ【同僚からの視点】
社外から受けるハラスメントへの対応

収録予定時間：約24分　商品No.329612226

第２巻  ダイバーシティとハラスメント
アンコンシャスバイアスによるハラスメント
働き方・就業形態の多様化とハラスメント
多様性の時代におけるリスクマネジメント
スキルとして学ぶハラスメント対応

収録予定時間：約22分　商品No.329612227

監修：山田 秀雄（弁護士）、菅谷 貴子（弁護士）

本テーマの第一人者（山田秀雄弁護士、菅谷貴子弁護士）の監修によるハラスメント対策DVDの決定版！　最新事例を収録！
ハラスメントは、個人だけではなく、組織として取り組まなければならない問題です。第1巻では、不祥事発覚時の初期段階に、リーダー・管理職、経営層がど
のように対応すべきかを解説、 第2巻ではハラスメントに巻き込まれない対応法と、被害に遭った時の相談方法を解説。今までにない、被害者側の視点に
立った内容です。各巻「ドラマ編」と「解説編」で構成。ドラマ視聴後にディスカッションをおこなえる「利用ガイド」と「理解度テスト」付き。

第１巻  リーダー・管理職、経営層に必
須の初期対応力

〈ドラマ編〉
プロローグ
エリート本部長の弱み
取引先からのハラスメント
社内のハラスメント
初期対応の失敗

〈解説編〉
�ケースドラマの検証1

　何がハラスメントに該当するのか

�ケースドラマの検証2
　ハラスメントの種類を把握する

�ケースドラマの検証3
　トップの認識と初期対応の需要性

エピローグ
付録1：理解度テスト　付録2：利用ガイド
収録時間：約31分　商品No.353248825

第２巻  被害に遭わない対応法、遭っ
た時の相談方法

〈ドラマ編〉
プロローグ

ケースドラマ：セクシュアル・ハラスメント
ケースドラマ：パワー・ハラスメント

〈解説編〉
ハラスメントに巻き込まれないために
�ハラスメントの被害者になった時1

　自分の負荷を軽減する
�ハラスメントの被害者になった時2

　待遇改善のためのアクション
エピローグ

付録1：理解度テスト　付録2：利用ガイド
収録時間：約28分　商品No.353248826

●セット価格 ¥121,000（税込）　●各巻価格 ¥60,500（税込）　　発売　2024年1月� 日本語字幕対応

●セット価格 ¥110,000（税込）　●各巻価格 ¥55,000（税込）　　発売　2018年10月

全員

全員

全員

8 経営層：経営層 中堅：中堅社員（職員） 若手：新入社員（職員）・若手社員（職員）全員：全社員（職員） 管理職：管理職 学生：学生

企業・団体様向け


