
歩行と自転
車のルール

歩行と自転
車のルール

新しい
「自転車安

全利用五則
」に準拠

日本語・英語
中国語・ベトナム語
インドネシア語

最新の歩行と自転車走行に関する
ルールをＱ＆Ａ方式で学べる

制作協力企画・制作・発売元 監修

一般財団法人
日本交通安全教育普及協会

日本の
交通安全

歩行者に関する標識や信号

日本の交通ルール

夕暮れ時と夜間の歩行

自転車で注意すべきこと

電動アシスト自転車の注意点

自転車の基本的なルール①
車道通行の原則と左側通行
自転車の基本的なルール②
歩道の通行方法と注意点

自転車の基本的なルール④
無信号交差点の通行方法と安全確認

自転車の基本的なルール③
信号交差点の通行方法と安全確認

自転車の基本的なルール⑤
そのほかの安全ルール

言語を
収録

多言語版

定価 33,000円
〈2023年作品〉

（30,000 円＋税 10％）

DVD１枚（トールケース入り）

!!
全
分

チャプター

上映時間

全
分

チャプター

上映時間

hidenori
四角形

hidenori
スタンプ



や
例
事
の
償
賠
害
損
の
時
た
し
こ
起
を
故
事

掲
も
則
五
用
利
全
安
車
転
自
い
し
新

載
や
例
事
の
償
賠
害
損
の
時
た
し
こ
起
を
故
事

掲
も
則
五
用
利
全
安
車
転
自
い
し
新

載
!!

一般財団法人 日本交通安全教育普及協会　推薦

日本人でも意外に知らない交通ルールがいっぱい!!

企画・制作・発売元　

https://onlineshop.jitco.or.jp/

https://www.jitco.or.jp/公益財団法人 国際人材協力機構
お申し込み・お問い合わせ

そうなの？えっ!そうなの？えっ!
　「歩道を走行できるのは、どんな時？」「交差点での右折方法は？」「大人でも乗車時にヘルメットを着用しなきゃいけないの？」「電動アシスト
自転車に乗る時の注意点は？」…。手軽な乗り物の自転車も法律上は“車の仲間”です。日本人でも意外に知らないルールがあり、つい、交通違反を
犯してしまっているようなことも多いのです。このビデオは新しい『自転車安全五則』に対応しました。「えっ！そうなの？」と思うような交通
ルールを実際の交通場面をもとに具体的に解説していて、Q&A形式で分かりやすく学ぶことできます。映像を一時停止して視聴者に考えてもらうなど、
必要なコンテンツを選択して学習することも可能です。日本語、英語、中国語、インドネシア語、ベトナム語の中から選んで視聴できます。
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